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Τον ωφελεί περισσότερο (Δημήτριος 
Παναγόπουλος, Ιεροκήρυκας († 1982))
/ Ρήματα ζωής
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Εμείς 

στην προσευχή μας πρέπει να ζητάμε να μας δώσει ο Κύριος όχι μόνον υγεία, αλλά 
και σωφροσύνη και σύνεση. Εξάλλου πολλές φορές, το να μην είναι κανείς υγιής, 
τον ωφελεί περισσότερο από το να είναι υγιής. Βέβαια καλή είναι και η υγεία, με 
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την προϋπόθεση ότι κάνουμε καλή χρήση αυτής.

Δημήτριος Παναγόπουλος, ιεροκήρυκας


