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όσιος Μάρκος γράφει, ότι όποιος αντιστέκεται στα λυπηρά συμβάντα, πολεμάει 
χωρίς να το ξέρει τη διαταγή του Θεού. Και όποιος τα υπομένει, γνωρίζει καλά 
γιατί έρχονται και από που: από το θέλημα του Θεού. Στις ακούσιες θλίψεις είναι 
κρυμμένο το θείο έλεος, που οδηγεί σε μετάνοια όποιον δείχνει υπομονή, και τον 
γλυτώνει από την αιώνια κόλαση.
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