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Δεκαπέντε ερωτήσεις που μπορείς να κάνεις στο 
παιδί για τη μέρα του στο σχολείο
/ Θεολογία και Ζωή
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«Πώς ήταν η μέρα σου σήμερα στο σχολείο»; Κλασική ερώτηση που κάνουμε όλοι 
μας στα παιδιά, κάθε μεσημέρι που τα παίρνουμε. Για να έρθει η επίσης κλασική 
απάντηση: «Καλά». Σκέτο. Χωρίς παρελκόμενα.

Και κάθε μέρα γίνεται το ίδιο. Ίδια ερώτηση, ίδια απάντηση. Και θυμώνουμε το 
παιδί, που προσπαθούμε να βγάλουμε τις πληροφορίες με το… τσιγκέλι!
Σκεφτήκατε, όμως, ότι μπορεί να φταίμε κι εμείς; Να φταίει η ερώτηση που του 
κάνουμε. Για σκεφτείτε το «Πώς ήταν η μέρα σου, σήμερα». Πολύ γενική, που το 
ξερό «καλά», μάλλον της ταιριάζει. Ας δούμε, λοιπόν, τι άλλο μπορούμε να 
ρωτήσουμε το παιδί μας, που να δίνει περιθώρια και να το παρακινεί να απαντήσει. 
Να ξεκινήσει ένα διάλογος.

1. Τι παιγνίδια παίξατε στο προαύλιο;

2. Ποιο ήταν το πιο αστείο πράγμα που συνέβη σήμερα;
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3. Έκανε κάποιο παιδάκι σήμερα, κάτι πολύ ωραίο για εσένα;

4. Εσύ; Ποιο ήταν το καλύτερο πράγμα, που έκανες σήμερα για έναν φίλο σου;

5. Με ποιον γέλασες σήμερα περισσότερο;

6. Τι καινούργιο μάθατε, σήμερα;

7. Τι λες να βαθμολογήσουμε τη συμπεριφορά σου, σήμερα στο σχολείο από το 1 
έως το 10. Τι βαθμό θα έβαζες στον εαυτό σου;

8. Τι λες να βαθμολογήσουμε τη μέρα σου στο σχολείο από το 1 έως το 10; Τι 
βαθμό της βάζεις;

9. Ποιος είναι ο πιο σημαντικός κανόνας που έχει βάλει η δασκάλα σας;

10. Ποιο παιγνίδι παίζετε περισσότερο στο διάλειμμα;

11. Ποιον κανόνα, σού ήταν δύσκολο να ακολουθήσεις σήμερα;

12. Ποιον φίλο σου νιώθεις ότι είναι ο καλύτερος για εσένα;

13. Με ποιο παιδάκι καθόσουν σήμερα;

14. Υπήρχε σήμερα κάποιο παιδάκι στην τάξη που δεν ακολούθησε τους κανόνες 
της δασκάλας;

15. Σε ρώτησε σήμερα η δασκάλα;

Υ.γ. Να έχετε πάντα στο μυαλό σας ότι το παιδί, δεν έχει πάντα όρεξη να 
απαντήσει, ειδικά την ώρα που το παίρνετε από το σχολείο. Η καλύτερη ώρα για 
να κάνετε μία ανασκόπηση της ημέρας, είναι το βράδυ. Ξαπλώστε μαζί του στο 
κρεβάτι και μιλήστε, να είστε σίγουρες ότι θα σας ανοιχτεί, περισσότερο.
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