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Περί μετανοίας 

Ας ευχαριστήσουμε λοιπόν τον Πατέρα και Κύριό μας, ο οποίος, για να αφήσουμε 
τώρα τα άλλα που ακούμε καθημερινά και εδώ μέτρια αναπτύξαμε, «ουκ ήλθε 
καλέσαι δικαίους, αλλά αμαρτωλούς εις μετάνοιαν»· και πολύ καλά έδειξε την 
πρόθεσή του αυτή με τα έργα, όχι μόνο συγχωρώντας πόρνες και ληστές και 
τελώνες που μετανόησαν, αλλά συγκαταλέγοντάς τους μαζί με τους καθαρούς· 
αλλά και τον τρόπο της γνήσιας μετάνοιας μας περιέγραψε ο ίδιος.
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Βάλε στο νου σου, λέγει, ποίων αγαθών εστερήθης και για ποια κακά έγινες 
ένοχος· μίσησε την αποστασία, η οποία σε ωδήγησε στη φοβερή πείνα των αγαθών 
και στη συναναστροφή με τους χοίρους· και ενώ άλλοι που είναι προικισμένοι με 
λιγότερα χαρίσματα απολαμβάνουν αυτά τα αγαθά και χορταίνουν από θείον πόθο, 
συ λιμοκτονείς αθλίως.

Επίστρεψε με όλη τη διάθεση της ψυχής σου στον αρχικό τρόπο ζωής σου, τότε 
που συμβίωνες με τα αληθινά τέκνα του Θεού και πρόσεχες στους θείους νόμους. 
Μη φοβηθείς την υπερβολή των πταισμάτων, αλλά να σε ενθαρρύνει το μέγεθος 
της θείας ευσπλαγχνίας· επίστρεψε γρήγορα πονώντας για τα εκούσια κακά, αλλά 
και ψυχαγωγούμενος από τις καλές ελπίδες. (περισσότερα…)
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