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L’Ancien Éphrem de Katounakia (6/12/1912 – 
27/2/1998) – (3) Paroles sur la garde des pensées
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Les Anciens Joseph de Vatopaidi et Éphrem de Katounakia avec les disciples du 
premier, à Néa-Skiti, là où mourut leur Père spirituel Joseph l'Hésychaste.

Dans un Monastère que je ne nommerai pas, le Prêtre était en train d’encenser. 
Arrivé devant un Ancien, il ne l’encensa pas. L’Ancien, le voyant passer ainsi, lui dit 
:

« Père, pourquoi ne m’encenses-tu pas ?

Bénissez Révérend Père ! Je ne vous ai pas vu dans la stalle.
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Mais j’étais dans ma stalle, Père.

Encore… (περισσότερα…)
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