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L’Ancien Ephrem de Katounakia (6/12/1912 -
27/2/1998) - (5) Paroles sur la priere

Zévec YAwaooec / En Francais / I'Ancien Ephrem de Katounakia / Aytot - Natépec - Mépovtec /
M'ép. Egppoaiu Katovvoklwtng / Mép. lwore Batomnatdvdc / Epya Mép. lwone / ZuvaEoplaKEC
Mop@£g

L'Ancien Ephrem de Katounakia avec ses fréres spirituels, les futurs Anciens
Charalampos de Dionysiou et Joseph de Vatopaidi, debout

La plus belle priere, c’est celle que tu concois sur l'instant. Ce n’est pas suffisant, si
nous voulons, disons, communier le lendemain, de lire la veille au soir les priéres
avant la communion. Voici ce que nous lisons : « Mes levres sont souillées, mon
coeur impur... », sans comprendre ce que nous lisons. Il faut que toi-méme tu
trouves une priere, toi-méme : alors tu comprends ce que tu dis a Dieu. Cela
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acquiert une grande puissance, pour ainsi dire, une grande force ! Encore...
(meplogdTepa...)
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