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L’Ancien Éphrem de Katounakia (6/12/1912 – 
27/2/1998) – (7) Paroles sur la louange de Dieu
Ξένες γλώσσες / En Français / l'Ancien Éphrem de Katounakia / Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες / 
Γέρ. Εφραίμ Κατουνακιώτης / Γέρ. Ιωσήφ Βατοπαιδινός / Έργα Γέρ. Ιωσήφ / Συναξαριακές 
Μορφές

Le lieu de combat spirituel de l'Ancien Éphrem, perché dans les rochers de Katounakia, à 250 mètres au dessus de 
la mer

Les moines commencent les prières de l’office du matin : « Après nous être levés 
du sommeil, nous nous prosternons devant Toi, Dieu de bonté, et nous Te 
chantons, ô Tout-Puissant, l’hymne des anges : Saint, Saint, Saint »….

« Croa, croa, croa », les grenouilles croassent dans l’étang voisin…

L’Ancien dit à son disciple : « Mon enfant, va auprès des grenouilles et dis-leur : 
“L’Ancien a dit que vous arrêtiez tout de suite, car nous voulons lire l’office.” » 
Encore… (περισσότερα…)
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