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Όσο 

δύσκολη και αν φαίνεται μία σωματική πάλη τόσο πιο δύσκολη είναι η πνευματική 
πάλη, γιατί όπως λέει και ο Απόστολος δεν έχεις να κάνεις με «αίμα και σάρκα», 
με κάτι δηλαδή που είναι ορατό, αλλά με τις αόρατες δυνάμεις του σκότους, που 
μοχθούν, αγωνίζονται αδιάκοπα για να τραυματίσουν και να νεκρώσουν 
πνευματικά τον άνθρωπο.
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