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Τρώει τα σωθικά μας (Γέροντας Χριστόδουλος, 
Καθηγούμενος Ιεράς Μονής Κουτλουμουσίου)
/ Ρήματα ζωής
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Αν 

δεν υπήρχε ο πόνος, αν δεν υπήρχε η εκδήλωση της αρρώστιας, κάθε αρρώστια θα 
οδηγούσε στο θάνατο, ενώ εμείς θα μέναμε ανυποψίαστοι, στον κόσμο της 
φανταστικής υγείας μας. Γι’ αυτό και κάθε κρίση στον κοινωνικό χώρο μας κάνει 
γνωστή μια αρρώστια που ήδη τρώει τα σωθικά μας. Και μας παρακινεί να βρούμε 
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τρόπους να θεραπευθούμε.

Γέροντας Χριστόδουλος Καθηγούμενος Ι. Μ. Κουτλουμουσίου


