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Ο Γέρων Εφραίμ Φιλοθεΐτης, μιλώντας για την ύψιστη αρετή της αγάπης, τονίζει 
ότι ο Χριστός άφησε με την παναγία ζωή Του υπόδειγμα αγάπης προς τον Θεό και 
τους ανθρώπους, διδάσκοντας έτσι τους μαθητές Του αλλά και όλους τους 
πιστούς να τηρούν τις θείες εντολές που θεραπεύουν την ψυχή και σώζουν τον 
άνθρωπο.
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