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Το ψυχικό μπέρδεμα
/ Ρήματα ζωής
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Η αμαρτία κάνει τον άνθρωπο πολύ μπερδεμένο ψυχικά. Το μπέρδεμα δεν φεύγει με 
τίποτε. Μόνο με το φως του Χριστού γίνεται το ξεμπέρδεμα. Την πρώτη κίνηση την 
κάνει ο Χριστός. Μετά εμείς οι άνθρωποι υποδεχόμαστε αυτό το φως με την αγαθή 
μας προαίρεση, που την εκφράζουμε με την αγάπη μας απέναντι Του, με την 
προσευχή, με τα μυστήρια.
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