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Η αληθινή ανάπαυση
/ Ρήματα ζωής

Μη επιθυμείς να βρεις χαρά και ανάπαυση σε όσα η ψυχή σου λυπάται και η θεία 
Χάρις δεν αναπαύεται.

 

 

Όσιος Ιωσήφ Ησυχαστής
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