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Εφόσον βρίσκεσαι στη ζωή, μην αφήσεις ελεύθερη την καρδιά σου. Γιατί όπως ο 
γεωργός δεν μπορεί να είναι σίγουρος για τους καρπούς του, επειδή δεν γνωρίζει 
τι μπορεί να συμβεί μέχρις ότου τους μαζέψει, έτσι και ο άνθρωπος δεν 
επιτρέπεται να αφήσει αφύλαχτη την καρδιά του όσο αναπνέει.

Άγιος Ησαΐας ο Αναχωρητής


