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Τον καταπίνει η καρδιά
/ Ρήματα ζωής

Καρδιακή είναι η προσευχή, όταν το νου τον καταπίνει κυριολεκτικά η καρδιά. Εκεί 
βόμβες να πέφτουν, το σπίτι να καίεται, ο νους, δεν εννοεί να βγει από την καρδιά, 
έστω κι αν κινδυνεύει να καεί. Γι’ αυτό χρειάζεται να καλλιεργούμε και τις αρετές, 
αλλά και την αδιάλειπτη ευχή.
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