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Το μονοπάτι της ζωής είναι όλο πόνος και δάκρυ, όλο αγκάθια και καρφιά· παντού 
φυτρωμένοι σταυροί, παντού αγωνία και θλίψη. Κάθε βήμα και μία Γεθσημανή, 
κάθε ανηφοριά και ένας Γολγοθάς, κάθε στιγμή και μία λόγχη. Αν μπορούσαμε να 
στύψουμε τη γη σαν το σφουγγάρι, θα έσταζε αίμα και δάκρυα.

 

Γέροντας Εφραίμ Φιλοθεΐτης


