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Ψηλά τα χέρια (Άγιος Πορφύριος Καυσοκαλυβίτης 
(† 1991)
/ Ρήματα ζωής
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Να προσεύχεσθε οι γονείς σιωπηλά και με τα χέρια ψηλά προς τον Χριστό και ν’ 
αγκαλιάζετε τα παιδιά σας μυστικά. Κι όταν κάνουν αταξίες, να παίρνετε κάποια 
παιδαγωγικά μέτρα, αλλά να μην τα πιέζετε. Κυρίως να προσεύχεσθε.
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