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Ποιός είναι ο στόχος αυτός; (Άγιος Ιωάννης της 
Κροστάνδης)
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Για να μην είσαι καθημερινά δέσμιος στα πάθη και τον διάβολο, πρέπει να βάλεις 
ένα στόχο, να τον έχεις πάντα στο νου σου και να προσπαθείς να τον επιτύχεις, 
κατανικώντας με τη βοήθεια του Κυρίου όλα τα εμπόδια. Ποιός είναι ο στόχος 
αυτός; Η βασιλεία του Θεού.
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