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Εκείνος που αγωνίζεται πολύ καιρό και δεν βλέπει πνευματική πρόοδο έχει 
υπερηφάνεια και εγωισμό. Πνευματική πρόοδος υπάρχει εκεί που υπάρχει πολύ 
ταπείνωση.

 

Όσιος Παΐσιος ο Αγιορείτης     
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