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χριστιανός οφείλει να δοξάζει το Θεό και με το σώμα του και με το πνεύμα του. 
Άλλωστε, και τα δυο ανήκουν στο Θεό και, επομένως, δεν έχει εξουσία να τα 
ατιμάζει ή να τα διαφθείρει, αλλά ως άγια και ιερά πρέπει να τα χρησιμοποιεί με 
πολλή ευχαριστία.

Άγιος Νεκτάριος επίσκοπος Πενταπόλεως


