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Όταν υπάρχει κακό μέσα μας, το ακτινοβολούμε στην οικογένειά μας και όπου 
αλλού πηγαίνουμε. Βλέπετε λοιπόν ότι μπορούμε να είμαστε  πολύ καλοί ή πολύ 
κακοί. Αν έτσι έχουν τα πράγματα, είναι σίγουρα καλύτερο να επιλέγουμε το καλό! 
Οι καταστροφικοί λογισμοί καταστρέφουν την εσωτερική ηρεμία και πλέον δεν 
έχουμε μέσα μας ειρήνη.
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