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Να προσεύχεσθε χωρίς να σχηματίζετε στο νου σας εικόνες. Να μη φαντάζεσθε 
τον Χριστό. Οι Πατέρες τόνιζαν το ανεικόνιστον στην προσευχή. Με την εικόνα 
υπάρχει το ευόλισθον, διότι ενδέχεται στην εικόνα να παρεμβληθεί άλλη εικόνα. 
Ενδέχεται και ο πονηρός να κάνει παρεμβολές και να χάσουμε την χάρη.

Όσιος Πορφύριος Καυσοκαλυβίτης      
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