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Καμιά νηστεία φαγητών δεν ωφελεί αυτούς που δεν νηστεύουν και στις υπόλοιπες 
αισθήσεις, γιατί ο αγωνιζόμενος εγκρατεύεται σε όλα.

 

 

Άγιος Ισίδωρος ο Πηλουσιώτης 

/var/www/staging.diakonima.gr/cat=65515
http://www.pemptousia.gr/?attachment_id=98001

