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Η ακατάσχετη περιπλάνηση (Όσιος Θεοφάνης ο 
Έγκλειστος)
/ Ρήματα ζωής

20150615-1Image not found or type unknownΗ πρώτη προϋπόθεση της γνήσιας μετάνοιας είναι η περισυλλογή 
και αυτοεξέταση. Οι γήινες υποθέσεις, οι βιοτικές μέριμνες και η ακατάσχετη 
περιπλάνηση των λογισμών δεν μας επιτρέπουν να στραφούμε μέσα μας και να 
μελετήσουμε τον εαυτόν μας.
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