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Όταν προσεύχεσαι ή κάνεις οποιοδήποτε έργο στη ζωή σου, ν’ αποφεύγεις την 
καχυποψία, την αμφιβολία και τη διαβολική φαντασία. Το πνευματικό σου μάτι 
πρέπει να είναι απλό, ώστε τόσο οι προσευχές σου όσο και το έργο σου, και η ζωή 
σου γενικότερα, να είναι γεμάτα φως.
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