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Το μεγαλύτερο βασανιστήριο (Όσιος Αρσένιος 
Μπόκα)
/ Ρήματα ζωής

Επιστρέψτε με το νου και την καρδιά σας προς τον Θεό και την αιωνιότητα, και 
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δεν θα αιχμαλωτισθείτε απ’ το διάβολο. Η προσευχή του πιστού είναι το 
μεγαλύτερο βασανιστήριο για τα πονηρά πνεύματα. Η θερμότητα της καρδιάς 
στην ώρα της προσευχής είναι για τους δαίμονες μια αναμμένη φλόγα.

Όσιος Αρσένιος Μπόκα 


