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Πίκρα και στενοχώρια (Όσιος Αρσένιος Μπόκα)
/ Ρήματα ζωής

Είναι 

γλυκιά η αμαρτία στον άνθρωπο, αλλά οι καρποί της είναι πικροί και οδυνηροί. 
Οποιαδήποτε αμαρτία είναι μία μέθη και μετά την αφύπνισή σου απ’ αυτήν 
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αισθάνεσαι μια πίκρα και μια στενοχώρια. Η γλυκύτητα της αμαρτίας είναι 
ολιγόλεπτη αλλά ο θάνατος που ακολουθεί είναι αιώνιος.

Όσιος Αρσένιος Μπόκα 


