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Ούτε μέρα, ούτε νύχτα (Όσιος Αρσένιος Μπόκα)
/ Ρήματα ζωής

Ο 

άνθρωπος που κάνει το κακό, το ίδιο αυτό κακό εγκαθίσταται μέσα του, και με τις 
επιθέσεις του δεν του δίνει ησυχία ούτε μέρα, ούτε νύχτα. Είναι ένα σκουλήκι που 
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κατατρώει και «λιμάρει» τη ψυχή του ακατάπαυστα.

Όσιος Αρσένιος Μπόκα 


