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Ο Καθηγούμενος της Ι.Μ.Μ. Βατοπαιδίου Γέρων Εφραίμ μιλάει για τον Γέροντα 
Αρσένιο Σπηλαιώτη (1886-1983), συνασκητή του Γέροντος Ιωσήφ του Ησυχαστού, 
ενάρετο μοναχό, φιλότιμο ασκητή, άνθρωπο μεγάλης πίστεως και απλότητος και 
ακάματο εργάτη της νοεράς προσευχής, ο οποίος εκοιμήθη στις 15 Σεπτεμβρίου 
1983 στην Ι.Μ. Διονυσίου.
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