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Εκείνο που πρέπει να ξέρεις είναι… (Γέροντας 
Ιωσήφ Ησυχαστής († 1959))
/ Ρήματα ζωής
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Μη κοιτάζεις τι κάνουν οι άλλοι και να φαίνεσαι ότι ξέρεις. Εκείνο που πρέπει να 
ξέρεις είναι να προσεύχεσαι συνεχώς και να προσέχεις τον εαυτό σου.

 

 

Όσιος Ιωσήφ Ησυχαστής 
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