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Έλα σε αυτογνωσία     (Γέροντας Ιωσήφ 
Ησυχαστής († 1959))
/ Ρήματα ζωής
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Φρόντισε στην νεότητά σου να αποκτήσεις την αρετή της αυτομεμψίας για να 
ταπεινωθεί η κενοδοξία σου, και να έλθεις σε αυτογνωσία.

Όσιος Ιωσήφ Ησυχαστής
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