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Όλα να τα βλέπετε χωρίς άγχος, χωρίς 
στενοχώρια χωρίς… (Άγιος Πορφύριος 
Καυσοκαλυβίτης († 1991))
/ Ρήματα ζωής
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Μην κοιτάζετε αυτό που σας συμβαίνει, αλλά να κοιτάζετε το φως, τον Χριστό, 
όπως το παιδί κοιτάζει την μητέρα του, όταν κάτι του συμβεί. Όλα να τα βλέπετε 
χωρίς άγχος, χωρίς στενοχώρια, χωρίς πίεση, χωρίς στύψιμο. Έτσι, αντί να 
δίνεστε στη στενοχώρια, που δεν είναι του Πνεύματος του Θεού, θα δίνεστε στη 
δοξολογία του Θεού.

Όσιος Πορφύριος Καυσοκαλυβίτης 
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