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«Η Ορθοδοξία έχει μεγάλο μέλλον στη 
Γουατεμάλα»
/ Ορθόδοξη πίστη

Μια συνομιλία με την Ηγουμένη της Μονής Αγίας Τριάδος στη 
Γουατεμάλα, Γερόντισσα Ινές (Αγάου Γκαρσία).

Η ηγουμένη Ινές ηγείται της μοναδικής Ορθόδοξης ενορίας στη Γουατεμάλα- 
της Μονής της Αγίας και Ζωοδόχου Τριάδος, της Λαύρας του Μάμπρε- του 
Πατριαρχείου Αντιοχείας. Είναι γόνος μια γνωστής οικογένειας με επιρροή στη 
Γουατεμάλα που έχει αναδείξει πολλούς ανθρώπους με κύρος στη χώρα. Όταν η 
τότε καθολική, μοναχή Ινές, ήταν 35 χρονών, υπέστη μια ακραία μεταβολή στη 
ζωή της , εγκαταλείποντας το καθολικό μοναστήρι στο οποίο ήταν εγκατεστημένη 
για να γίνει Ορθόδοξη μοναχή.

Το μοναστήρι της Αγίας Τριάδος ιδρύθηκε από την Μητέρα Ινές και την αδελφή 
Μαρία Αμιστόζο τον Απρίλιο του 1986. Το 1989 ο μηχανολόγος Φρειδερίκος 
Μπάουερ δώρισε στη μονή ένα κομμάτι γης στις όχθες της λίμνης Αματιτλάν, 
κοντά στην πόλη Γουατεμάλα. Η περιοχή αυτή βρίσκεται σε υψόμετρο 1188 
μέτρων από τη θάλασσα και είναι κοντά στο Πακάγια ενός από των ενεργότερων 
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ηφαιστείων στην Κεντρική Αμερική. (περισσότερα…)
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