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Κατά την ορθόδοξη διδασκαλία ο άνθρωπος τελειοποιείται και αγιάζεται 
βιώνοντας την ησυχαστική παράδοση και την θεία Χάρη μέσα στην θεία Λατρεία, 
στην Θεία Ευχαριστία με την προσωπική του συμμετοχή και άσκηση με πνεύμα 
αληθινής κοινωνικότητος και ενότητος. Η διάπραξη καλών έργων δεν οδηγεί από 
μόνη της στο ποθούμενο.
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