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αυτό είναι καλύτερα να εφοδιάζουμε το παιδί με ηθικά και πνευματικά όπλα από 
την πρώτη παιδική ηλικία, που είναι ακόμη κύριος του εαυτού του και ελεύθερο 
από δεσμεύσεις και πάθη… Γιατί εκείνος που αποφασίζει να ακολουθήσει τη ζωή 
της πνευματικής ασκήσεως στο τέλος της ζωής του, ξοδεύει όλο τον καιρό του, 
προσπαθώντας να ξεπλύνει τα αμαρτήματα του παρελθόντος, και σ’ αυτό 
εξαντλείται όλη του η φροντίδα. Αλλ’ ούτε τότε προλαβαίνει να διορθωθεί και 
φεύγει από τον κόσμο έχοντας υπολείμματα των πνευματικών του πληγών. Εκείνος 
όμως που άρχισε τον αγώνα από την παιδική του ηλικία, δεν ξοδεύει τον καιρό του 
σ’ αυτό, ούτε ασχολείται με τη θεραπεία τραυμάτων, αλλά παίρνει από νωρίς τα 
βραβεία… και μένει παντοτινά σταθερός και αμετακίνητος στις αρχές του.

Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος


