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κόπος της αγάπης είναι η ευγενέστερη έκφραση του χριστιανικού ήθους. Αφορά 
στον χριστιανό που ζει στον κόσμο, αλλά και στον μοναχό που εγκατέλειψε τον 
κόσμο, ακόμη και στον απρόσιτο ερημίτη.
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