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δεν αποκτήσουμε λοιπόν εμείς πνευματικό πλούτο, για να μπορούμε να 
συντηρούμαστε από τους πνευματικούς τόκους, όταν θα εργαζόμαστε δωρεάν για 
τους άλλους, θα είμαστε οι πιο δυστυχισμένοι και αξιολύπητοι. Γι’ αυτό να μη το 
θεωρούμε σπατάλη χρόνου, όταν κάνουμε εργασία στον εαυτό μας, είτε για λίγο 
χρονικό διάστημα είτε για πολύ είτε για πάντα, σ’ όλη τη ζωή μας, διότι η μυστική 
εργασία έχει την ιδιότητα να κηρύττει μυστικά τον λόγο του Θεού μέσα στις 
ψυχές των ανθρώπων.

Όσιος Παΐσιος ο Αγιορείτης


