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Δύσκολα φεύγουν (Άγιος Μακάριος ο Αιγύπτιος)
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Το θέλημα του Θεού, στο οποίο καλεί ο Απόστολος τον καθένα να φτάσει είναι η 
τέλεια κάθαρση από την αμαρτία, η ελευθερία από τα πάθη της ατιμίας και η 
απόκτηση της αρετής. Δηλαδή ο καθαρισμός και ο αγιασμός της καρδιάς, που 
γίνεται με τη μετοχή του Αγίου Πνεύματος, που το νιώθουμε μέσα μας. «Μακάριοι 
όσοι έχουν καθαρή καρδιά, γιατί αυτοί θα δουν το Θεό», είπε ο Κύριος. Και ο Δαβίδ 
λέει· «Ποιός είναι άξιος ν’ ανέβει στο όρος του Κυρίου και να σταθεί στον άγιο 
τόπο Του;»· και άπαντα. « Αυτός που έχει αθώα χέρια και καθαρή καρδιά». Το  Άγιο 
Πνεύμα, γνωρίζοντας ότι τα κρυφά πάθη μας είναι βαθιά ριζωμένα στην ψυχή και 
δύσκολα φεύγουν, μας παρακινεί, μαζί με την αντίστασή μας προς αυτά, να 
προσευχόμαστε θερμά προς τον Κύριο, λέγοντας «εκ των κρυφίων μου καθάρισόν 
με».
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