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Ακόμα και την ώρα της προσευχής ο άνθρωπος κατά κανόνα δεν είναι γιος της 
ελευθερίας, αλλά δούλος της ανάγκης και του καθήκοντος. Πρόσεχε κάποιους 
ανθρώπους που συμπαθείς. Πόσοι απ’ αυτούς προσεύχονται με ανοιχτή καρδιά, με 
ζωντανή πίστη και αγάπη;

Άγιος Ιωάννης της Κροστάνδης
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