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Μην πολεμάτε απευθείας τον πειρασμό, μην παρακαλείτε να φύγει, μη λέτε: «Πάρ’ 
τον, Θεέ μου!». Τότε του δίνετε σημασία κι ο πειρασμός σφίγγει. Γιατί παρόλο που 
λέτε, «πάρ’ τον, Θεέ μου», βασικά τον θυμάστε και τον υποθάλπετε περισσότερο.

Όσιος Πορφύριος Καυσοκαλυβίτης

/var/www/staging.diakonima.gr/cat=65515
http://www.pemptousia.gr/rimata_zois/doulos-tis-anagkis/20151122-2/

