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Η ολοσχερής απώλεια (Όσιος Αρσένιος Μπόκα)
/ Ρήματα ζωής

Αγωνίσου να μην πέσεις στον πειρασμό, αλλά εάν έπεσες, απομακρύνσου γρήγορα 
με την εξομολόγηση και την μετάνοια. Δεν υπάρχει ασυγχώρητη αμαρτία, παρά 
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μόνο η αμαρτία για την οποία δεν μετανόησε ο άνθρωπος. Το να πέσω είναι 
φαινόμενο της αδυναμίας μου, αλλά το να παραμείνω στην αμαρτία είναι έργο του 
διαβόλου και είναι η ολοσχερής απώλειά μου.

Όσιος Αρσένιος Μπόκα


