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Οι μεγαλύτεροι συνήθως πειρασμοί είναι στιγμιαίοι και, εάν εκείνη τη στιγμή τους 
ξεφύγουμε, περνάει και φεύγει η φάλαγγα των δαιμόνων, και γλυτώνουμε από τα 
χέρια των εχθρών.

Όσιος Παΐσιος ο Αγιορείτης


