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Σημασία δεν έχει κάτω από ποιές συνθήκες έγινε 
η πτώση. Σημασία έχει η αναγνώριση του λάθους
/ Θεολογία και Ζωή / Ορθόδοξη πίστη

 ΤΟ ΜΥΣΤΗΡΙΟ ΤΗΣ ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ

Από την πείρα μου έχω διαπιστώσει ότι πολλοί από τους εξομολογούμενους 
προσέρχονται με πνεύμα ψυχαναλύσεων και όχι για να λάβουν τη Χάρη του Θεού 
και την άφεση των αμαρτιών. Γι’ αυτό απαιτούν διάλογο, διάθεση πολλού χρόνου 
για συζήτηση, με λεπτομέρειες, που παίρνουν πολλές φορές τη μορφή 
κουτσομπολιού, κατακρίσεως και -το κυριότερο- αποδίδουν ευθύνη στους άλλους.

Στην ψυχανάλυση μπορείς να αποδώσεις στους άλλους ευθύνη, γιατί το αισθάνεται 
ως ανάγκη η ψυχή σου. Στην ιερή εξομολόγηση όμως την ευθύνη θα την πάρεις εσύ 
για να ξαλαφρώσεις. (περισσότερα…)
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