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Το πρώτο σκαλοπάτι πατά στη γη, και το 
τελευταίο, αν υπάρχει, ακουμπά στον ουρανό
/ Θεολογία και Ζωή

 Ταπείνωση: Οδός σωτηρίας και απάθειας.

Τα στάδια της ταπεινώσεως.

Η ταπείνωση είναι μία σκάλα με εκατομμύρια σκαλοπάτια. Το πρώτο σκαλοπάτι 
πατά στη γη, και το τελευταίο, αν υπάρχει, ακουμπά στον ουρανό. Το πρώτο είναι 
η στοιχειώδης ταπείνωση, και το τελευταίο είναι η «τελεία» ταπείνωση, που είχε η 
Παναγία.

Η στοιχειώδης ταπείνωση περιλαμβάνει: την πίστη στον Τριαδικό Θεό, στη 
διδασκαλία της Γραφής και της Εκκλησίας. Να πιστεύεις δηλαδή σ’ όσα λέει το 
«πιστεύω» κι όχι όπως εσύ νομίζεις. (περισσότερα…)
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