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/ Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες / Ορθόδοξη πίστη

Ο Ιωάννης ο Πρόδρομος διδάσκει την Μετάνοια

Α. ΠΕΡΙ ΜΕΤΑΝΟΙΑΣ.

1. Μετάνοια σημαίνει ανανέωση του βαπτίσματος. Μετάνοια σημαίνει συμφωνία με 
τον Θεό για νέα ζωή. Μετανοών είναι αυτός που αγοραζει την ταπεινώση. 
Μετάνοια σημαίνει μόνιμος αποκλεισμός κάθε σωματικής παρηγοριάς. Μετάνοια 
σημαίνει σκέψη αυτοκατακρίσεως· αμεριμνησία για όλα τα άλλα και μέριμνα για 
τη σωτηρία του εαυτού μας. Μετάνοια σημαίνει θυγατέρα της ελπίδας και 
αποκήρυξη της απελπισίας. Μετανοών είναι ο κατάδικος που είναι απαλλαγμένος 
από τη ντροπή. Μετάνοια σημαίνει συμφιλίωση με τον Κύριο, με έργα αρετής 
αντίθετα προς τα παραπτώματα μας. Μετάνοια σημαίνει καθαρισμός της 
συνειδήσεως. Μετάνοια σημαίνει υπομονή όλων των θλιβερών πραγμάτων. 
Μετάνοια σημαίνει υπερβολική ταλαιπωρία της κοιλιάς (με τη νηστεία) και 
κτύπημα της ψυχής με υπερβολική συναίσθηση. (περισσότερα…)
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