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Κανείς δεν μπορεί να μιλήσει με θάρρος για το 
Χριστό, εάν προηγουμένως δεν έχει βιώσει την 
αλήθεια του Χριστού
/ Συναξαριακές Μορφές

Η Αγία Βαρβάρα (4 Δεκεμβρίου)

του Μητροπολίτου Εδέσσης Ιωήλ

Σήμερα η Εκκλησία μας γιορτάζει μία από τις πλέον γνωστές αθληφόρους, την 
αγία Βαρβάρα. Ο βίος αν και είναι γνωστός, θα τον αναφέρουμε με συντομία. 
Έζησε στους χρόνους του Μαξιμιανού περί το 290 μ.Χ. Ο πατέρας της ήταν 
Έλληνας στην καταγωγή και στη θρησκεία. Ήταν τοπάρχης στο αξίωμα και άκουγε 
στο όνομα Διόσκουρος. Ο πατέρας της ανακάλυψε πως η θυγατέρα του ήταν 
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χριστιανή από το παρακάτω περιστατικό. Είχε αποφασίσει να κατασκευάσει κάποιο 
λουτρό στο σπίτι, το οποίο θα είχε δύο παράθυρα, αλλά η χριστιανή Βαρβάρα 
έδωσε εντολή να γίνουν τρία εις τύπον της Αγίας Τριάδος. Το πληροφορήθηκε ο 
Διόσκουρος και της ζήτησε εξηγήσεις. Η νεαρή Βαρβάρα ομολόγησε με θάρρος 
την πίστη της. Οι συνέπειες της ομολογίας ήταν τραγικές. Ο Διόσκουρος 
αποφάσισε το θάνατο της ίδιας της κόρης του. Την παρέδωσε στον έπαρχο. Από 
εδώ αρχίζουν τα βασανιστήρια της Αγίας. Πρώτα-πρώτα προσπάθησαν με την 
κολακεία να της αλλάξουν την πίστη. Ύστερα μεταχειρίστηκαν τα βασανιστήρια. 
Την έδειραν αλύπητα, της έκαψαν τα πλευρά, της έκοψαν τους μαστούς, την 
περιέφεραν γυμνή στους δρόμους, την απείλησαν, την έκλεισαν στις φυλακές και 
τέλος την αποκεφάλισε ο ίδιος ο πατέρας της. Ο Χριστός κατά τη διάρκεια των 
βασάνων της, της παρουσιάσθηκε και την ενίσχυσε με θείο φως. Η μνήμη της 
τιμάται στις 4 Δεκεμβρίου. Ας κάνουμε μερικά σχόλια πάνω στη ζωή της.

Ξεπέρασε τη γυναικεία φύση της (περισσότερα…)
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