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Η βυζαντινή μουσική ως θεραπαινίδα της 
ορθόδοξης θεολογίας, της θρησκευτικής ποίησης 
και ποιμαντικό μέσο ψυχαγωγίας και 
ψυχοθεραπείας
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Της Δέσποινας Κωνσταντίνου

Ο όρος «βυζαντινή μουσική» (1) χρησιμοποιήθηκε από ξένους μουσικολόγους, εδώ 
και περισσότερο από ένα αιώνα, για να δηλώσει τη μουσική της ορθόδοξης 
λατρείας. Στην ευρεία του όμως έννοια, δηλώνει τη συνολική μουσική παραγωγή 
της χιλιόχρονης βυζαντινής αυτοκρατορίας, κοσμική και βεβαίως, θρησκευτική (2).

Η βυζαντινή μουσική επιβιώνει σήμερα στην ελληνική ορθόδοξη εκκλησία, στους 
αραβόφωνους χριστιανικούς πληθυσμούς της Συρίας και της Παλαιστίνης, στην 
εκκλησιαστική μουσική των Σλάβων (με εμφανείς όμως δυτικές επιδράσεις), στις 
ελληνικές παροικίες του εξωτερικού κ.αλ.. (περισσότερα…)
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