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Ευεργετική η επίδραση του κρόκου σε 
πάσχοντες από κατάθλιψη
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Ευεργετική επίδραση στα άτομα που πάσχουν από κατάθλιψη αλλά και από άνοια ή 
Αλτσχάιμερ φαίνεται ότι έχει ένα ατοξικό φυσικό προϊόν, ο κρόκος, σύμφωνα με τα 
αποτελέσματα επιστημονικών ερευνών που έγιναν στο Ιράν και την Ελλάδα. 
(περισσότερα…)
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