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πηγή: ΨΗΦΙΔΕΣ

Νοτιοδυτικά της Παλαίρου , στα ριζά της δυτικής οροσειράς των Ακαρνανικών 
που είναι γνωστή με το όνομα Σερέκας, βρίσκεται σε περίβλεπτη θέση, από το 
1752, η μονή Αγίου Δημητρίου.

Η Μονή βρίσκεται   σε πλαγιά  κατάφυτη από ελιές  και άλλα δένδρα καθώς και 
από πυκνή βλάστηση,που σε συνδυασμό με την υπέροχη θέα  του Ιονίου ,που 
απλώνεται μπροστά , δημιουργεί ένα ειδυλλιακό  φυσικό  περιβάλλον,πραγματικό 
κόσμημα για την περιοχή

Σύντομα Ιστορικά στοιχεία.       (περισσότερα…)
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