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Φυσικό αντιηλιακό!
/ Γενικά

Μπορείτε στο σπίτι να δημιουργήσετε από φυσικά υλικά, προϊόντα για την 
αντηλιακή σας προστασία, για ηλιακά εγκαύματα ή για ξεφλουδισμένο δέρμα. 
Kάποιες από τις φυσικές συνταγές για τον ήλιο του καλοκαιριού είναι οι εξής: 
(περισσότερα…)
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