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Η Μονη Καισαριανης
/ Οδοιπορικά - Προσκυνήματα

Σημερα θα αναφερθω στο υπεροχο μοναστηρι της Καισαριανης, που μετα απο 2 
χρονια επισκευων και συντηρησης ανοιξε ξανα τις πυλες στους επισκεπτες του. 
Υπευθυνη για την συντηρηση της μονης και της περιοχης στο δασος του Υμηττου 
ειναι η Φιλοδασικη Ενωση Αθηνων, την οποια και ευχαριστω γιατι και η περιοχη 
αλλα και η μονη Καισαριανης αποτελουν θυλακες οξυγονου κυριολεκτικα και 
μεταφορικα στην δοκιμασμενη Αττικη.

Η μονη κτιστηκε στη θεση 

αρχαιου ιερου, μαλλον της Δημητρας της οικογενειας των Λυκομηδων.  Στην 
περιοχη σωζονται και τα θεμελια τρικλιτης παλαιοχριστιανικης Βασιλικης του 5ου 
– 6ου μ.Χ. αιωνα.

(περισσότερα…)
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